MENU CANTINE
Du 13 au 17 Novembre 2023
Semaine 46

i Jeudi 16 Vendredi 17
Lundi 13 Mardi 14 cudi

*

Velouté de butternut
Salade d’endives au | ( Légumes Bio, Gilbert | Panier feuilleté aux

: Betteraves vinaigrette

Cantal Chausy, Vezels- champignons &t
Roussy )
Gratin de légumes a la

Emincé de beeuf a la Beignets de poulet mozzarella B e

moutarde Ratatouille ( Légumes Bio, Gilbert - tpau e If
Petits pois carottes Chausy, Vezels-
Roussy )
Saint nectaire fermier
Tomme d’Auvergne ( AOP, ferme Labize,

Landeyrat )

Créme dessert au
Moelleux au lait de Clémentines chocolat

coco ( Bio, ferme de la
maison rouge, Vitrac )

Poire pochée au
caramel

A NOTER : Un astérisque * indique un menu végétarien qui sera servi une fois par semaine. La
loi Egalim a introduit I'obligation de proposer un menu végétarien hebdomadaire dans I'ensemble de
la restauration scolaire.

Le menu de la semaine est donné a titre indicatif et peut subir des modifications suivant
I’approvisionnement.

Les repas autant que possible sont élaborés a partir de légumes et de fruits frais, si possible bio,
ainsi que des produits locaux et régionaux (viande, poisson, laitage, épicerie) 100% Frangais avec
une AOP ou LABELROUGE ou FABRICATION ala FERME ou BIO.




